
 Saison: 2025 - 2026

NOM

Prénom

 Merci d'écrire votre adresse mail le plus lisiblement possible

Adresse

@mail

Code

Postal
Ville

Charlaix Maupertuis Saint-Mury Aiguinards Plaine Fleurie Revirée

Buclos Eyminées Ile d'Amour Grand-Pré Béalières Haut Meylan

Autre

A

B

C

D

Etablissez un seul chèque (activités + adhésion) à l'ordre de A.H.C.M.

Comment vous inscrire ?

1. Rendez-vous au Forum des Associations:

    Le samedi 06 septembre 2025 au Gymnase des Aiguinards

2. Par voie postale  
   * Pour l'adhésion seule : AHCM chez JP. Philibert 14, allée des Moscaries 38240 - MEYLAN

   * Pour adhésion et inscription aux activités : AHCM chez L. Bernhardt 14, chemin de St Martin 38240 MEYLAN

     Attention : Ne pas envoyer de courrier au Four à Pain, il n'est pas relevé durant l'été

A cocher

                                     Fiche d'inscription aux activités

Téléphone(s)

Quartier

NOM

Adresse

Postale

Priorité 3Priorité 2 

Association des Habitants de

     CHARLAIX-MAUPERTUIS

Priorité 1

Prénom Adresse @mail



N°
A B C D

Tarif € Total

2 Stretching Postural
Gymnase des BUCLOS                               

53 Boulevard des Alpes

Mardi

20h00-21h00
112 € €

3 Stretching Postural
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Jeudi

09h30-10h30
112 € €

4 Stretching Postural
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Jeudi

10h30-11h30
112 € €

5 Gym Pilates
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Mercredi

20h15-21h15
148 € €

6 Gym Pilates
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Mardi

17h00-18h00
148 € €

7 Gym - Cardio
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Jeudi

20h30-21h30
148 € €

8 Yoga
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Mercredi

9h00-10h00
148 € €

9 Yoga
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Jeudi

18h30-19h30
148 € €

10 Qi Gong
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Mardi                

10h30 - 11h30
148 € €

11 Body Strong
Mini Gymnase de Maupertuis         

Place des Chalendes

Lundi                         

19h30-20h30
148 € €

A B C D Tarif € Total

12 Couture atelier libre
LCR de La Praly

Chemin de Maupertuis

Lundi

14h00-17h00
25 € €

13 Couture
LCR de La Praly 

Chemin de Maupertuis

Mercredi 

18h30-20h30
280 € €

IMPORTANT

. L'activité ne sera ouverte que si le nombre minimum d'inscrits est atteint (semaine post Forum)

. Vous serez informés au plus tôt si vous êtes en liste d'attente pour l'activité souhaitée.

. Toute inscription est définitive. Toute année commencée est due. 

. Début des cours le lundi 15 septembre 2025  . Fin des cours le vendredi 26 juin 2026

EXPEDIER VOTRE INSCRIPTION OU ADHESION A UNE DES ADRESSES SPECIFIEES AU RECTO

ATTENTION : NE PAS ENVOYER DE COURRIER AU FOUR A PAIN, IL N'EST PAS RELEVE PENDANT L'ÉTÉ

          ADULTES -  ADOLESCENTS - ENFANTS

€

Le Four à Pain - Allée de Chateauvieux - 38240 Meylan

Sport et Développement Personnel

Activités manuelles

Contact mail :  ahcm.meylan@orange.fr    -    site web :   ahcm-meylan.fr

€ 

Montant total des activités

Adhésion à l'A.H.C.M.
1 seule adhésion par famille

Total du chèque

. Attestation ou facture acquittée : en cas de besoin, joindre une enveloppe timbrée à votre nom

+15€

Cochez la case


